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 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه 

 پیراپزشکیدانشکده 

 گروه آموزشی هوشبری و اتاق عمل 

 

 (Lesson plan) درسطرح 
 

 

 علیرضا جعفرخانی : سئول درس مو   مدرس •

 10تا  8چهارشنبه ها ساعت  کلاس: برگزاری زمان 

 طبقه بندی آن در ارزیابی بیمار ترومایی آشنایی با مفهوم تروما و    :اول  مبحث آموزشی جلسه •

 

•  Alexander's Surgical Procedures 

•  Surgical Technology for the Surgical Technologist: A Positive Care Approach 

• Berry & Kohn's Operating Room Technique 
 آموزشی اسلایدهای و کامپیوتر پروژکتور، برد، وایتامکانت آموزشی: 

 مفهوم تروما آشنایی با   هدف کلی درس:  

   :اهداف اختصاصی

 کند.  انیرا ب یجراح یآن در اورژانسها تیتروما و اهم فیتعر •

 دهد.  حیرا توض  (یکیو الکتر ییایمیش ،یبلانت، نافذ، حرارت) تروما  عیشا یسمهایمکان •

 کند .  انیآن را ب یاجرا بی( را نام ببرد و ترتABCDE) ییتروما مارانیب هیاول یابیارز اصول •

 پرسش و پاسخ –سخنرانی تعاملی تدریس: و فنون روش 

   شیوه ارزیابی:

 نمره   18امتحان پایان ترم : 

 نمره  2: حضور فعال در کلاس و پاسخ به پرسشهای مطرح شده در کلاس

های یادگیری دانشجویانفعالیت استاد  فعالیت های روش ارائه درس   

 و شرکت در مباحث  دادن گوش نظر  مورد مبحث تدریس تعاملی  سخنرانی

  پاسخ و پرسش

 

 مسائل  و  پرسش ها کردن مطرح

 جلسه موضوع با مرتبط
  پرسشها به دادن پاسخ

 مشارکتی  یادگیری

 
 تکالیف  دادن و  تدریس

 و ارائه کنفرانس   تکالیف انجام
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 توجهات مهم جراحی بیماران ترومایی در بیماران گروه های خاص : دوم  مبحث آموزشی جلسه •

•  Alexander's Surgical Procedures 

•  Surgical Technology for the Surgical Technologist: A Positive Care Approach 

• Berry & Kohn's Operating Room Technique 
 آموزشی اسلایدهای و کامپیوتر پروژکتور، برد، وایتامکانت آموزشی: 

 توجهات جراحی تروما در بیماران خاصبا  یی آشناهدف کلی درس: 

 :بتواند درس اصلی منابع مطالعه با  و شده ارائه مطالب به توجه با دانشجویان اهداف اختصاصی:

 توجهات مهم جراحی در جراحی های اطفال را بداند  ✓

 توجهات مهم جراحی در خانم های باردار را بشناسد ✓

 توجهات مهم جراحی در افراد چاق و سالمند را بداند  ✓

 پرسش و پاسخ –سخنرانی تعاملی روش و فنون تدریس: 

   شیوه ارزیابی:

 ه نمر  18ترم :   انیامتحان پا

 نمره 2مطرح شده در کلاس:  یفعال در کلاس و پاسخ به پرسشها حضور

های یادگیری دانشجویانفعالیت استاد  فعالیت های روش ارائه درس   

 و شرکت در مباحث  دادن گوش نظر  مورد مبحث تدریس تعاملی  سخنرانی

  پاسخ و پرسش

 

 مسائل  و  پرسش ها کردن مطرح

 جلسه موضوع با مرتبط
  پرسشها به دادن پاسخ

 مشارکتی  یادگیری

 
 تکالیف  دادن و  تدریس

 و ارائه کنفرانس   تکالیف انجام

 

   

 

 ترومای سر، گردن و ستون فقرات به همراه روش های جراحی جهت مدیریت آن سوم :مبحث آموزشی جلسه   •

•  Alexander's Surgical Procedures 

•  Surgical Technology for the Surgical Technologist: A Positive Care Approach 

• Berry & Kohn's Operating Room Technique 
 آموزشی اسلایدهای و کامپیوتر پروژکتور، برد، وایتامکانت آموزشی: 

   تروما در سر، گردن و ستون فقراتبا  اشنایی هدف کلی درس: 

 :بتواند درس اصلی منابع مطالعه با  و شده ارائه مطالب به توجه با دانشجویان اهداف اختصاصی:

 نواع تروماهای سر را بشناسد ا  ✓

 روش های مدیریت تروماهای سر را بداند ✓

 ضمن شناسایی انواع تروماهای گردن روش های مدیریت جراحی آن را بداند ✓

 انواع تروماهای وارده به ستون فقرات را بشناسد ✓

 روش های مدیرت تروماهای وارده به ستون فقرات و مراحل جراحی آن را بشناسد  ✓

 پرسش و پاسخ –سخنرانی تعاملی روش و فنون تدریس: 

    شیوه ارزیابی:

 نمره   18ترم :   انیامتحان پا

 نمره 2مطرح شده در کلاس:  یفعال در کلاس و پاسخ به پرسشها حضور
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های یادگیری دانشجویانفعالیت استاد  فعالیت های روش ارائه درس   

 و شرکت در مباحث  دادن گوش نظر  مورد مبحث تدریس تعاملی  سخنرانی

  پاسخ و پرسش

 

 مسائل  و  پرسش ها کردن مطرح

 جلسه موضوع با مرتبط
  پرسشها به دادن پاسخ

 مشارکتی  یادگیری

 
 تکالیف  دادن و  تدریس

 و ارائه کنفرانس   تکالیف انجام

 

 

 

 ( 1ترومای شکمی و روش های جراحی جهت مدیریت آن ) چهارم:مبحث آموزشی جلسه   •

• Alexander's Surgical Procedures 

• Surgical Technology for the Surgical Technologist: A Positive Care Approach 

• Berry & Kohn's Operating Room Technique 
 آموزشی اسلایدهای و کامپیوتر پروژکتور، برد، وایتامکانت آموزشی: 

 آشنایی با تروماهای شکمی  هدف کلی درس:  

 :بتواند درس اصلی منابع مطالعه با  و شده ارائه مطالب به توجه با دانشجویان اهداف اختصاصی:

 کند.  ییشکم را شناسا ییتروما مارانی در ب ی تجسس  یانجام لاپاراتوم  یونهای کاسیاند ✓

افراگم و ی(کبد، طحال، روده، د یشکم  یارگانها یشامل بررس  Abdominal Exploration مراحل ✓

 دهد. حی را توض  retroperitoneal یاحشا

 کند.  انی شکم را ب ی از آلودگ یر یو جلوگ  یزیکنترل خونر اصول ✓

و   Bogota Bag  ،ABTHERAمانند  Temporary Abdominal Closure یرو شها انواع ✓

VAC هرکدام را شرح دهد. کاربرد  و ییرا شناسا 

 و بستن موقت شکم را آماده کند. یتجسس ی لاپاراتوم یبرا  ازی مورد ن  لیو وسا زات ی تجه ✓

 را اجرا کند. یزیابزار و کنترل خونر لی تحو ،ی جراح  میاتاق عمل در کمک به ت ستیتکنولوژ اقدامات ✓

 دهد حی پس از بستن موقت شکم را توض  یو مراقبتها عوارض ✓

 پرسش و پاسخ –سخنرانی تعاملی روش و فنون تدریس: 

   شیوه ارزیابی:

 نمره   18ترم :   انیامتحان پا

 نمره 2مطرح شده در کلاس:  یفعال در کلاس و پاسخ به پرسشها حضور

های یادگیری دانشجویانفعالیت استاد  فعالیت های روش ارائه درس   

 و شرکت در مباحث  دادن گوش نظر  مورد مبحث تدریس تعاملی  سخنرانی

  پاسخ و پرسش

 

 مسائل  و  پرسش ها کردن مطرح

 جلسه موضوع با مرتبط
  پرسشها به دادن پاسخ

 مشارکتی  یادگیری

 
 تکالیف  دادن و  تدریس

 و ارائه کنفرانس   تکالیف انجام
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 ( 2ترومای شکمی و روش های جراحی جهت مدیریت آن )  پنجم :مبحث آموزشی جلسه   •

Alexander's Surgical Procedures 

• Surgical Technology for the Surgical Technologist: A Positive Care Approach 

• Berry & Kohn's Operating Room Technique 
 آموزشی اسلایدهای و کامپیوتر پروژکتور، برد، وایتامکانت آموزشی: 

   2تروماهای شکمی با  اشنایی هدف کلی درس: 

 :بتواند درس اصلی منابع مطالعه با  و شده ارائه مطالب به توجه با دانشجویان اهداف اختصاصی:

 ارگانها را شرح دهد.  یرطحال و ارتباط آن با سا یآناتوم  ✓

 کند. ییرا شناسا  فعال ریزیکپسول، خون  یپارگ یطحال   یبهای آس انواع ✓

 .ان کندیرا ب ی درمان یری مگی دهد و کاربرد آنها در تصم حیرا توض ی طحال بی آس یدهایگر ✓

 دهد. حی را توض  یح رجرا ی غ تیریو اصول مد ارها ی مع ✓

 را شرح دهد.  یو اسپلنوراف یاسپلنکتوم یونهای کاسیو اند مراحل ✓

 طحال را آماده کند.  یجراح  یاز برا یمورد ن یو ستها زات ی تجه ✓

 را انجام دهد.  یجراح  م ی با ت  یابزار و همکار  لیتحو ،یزیاتاق عمل در کنترل خونر ستیتکنولوژ اقدامات ✓

 پرسش و پاسخ –سخنرانی تعاملی روش و فنون تدریس: 

   شیوه ارزیابی:

 نمره   18ترم :  انی امتحان پا

 نمره 2مطرح شده در کلاس:  یفعال در کلاس و پاسخ به پرسشها  حضور

های یادگیری دانشجویانفعالیت استاد  فعالیت های روش ارائه درس   

 و شرکت در مباحث  دادن گوش نظر  مورد مبحث تدریس تعاملی  سخنرانی

  پاسخ و پرسش

 

 مسائل  و  پرسش ها کردن مطرح

 جلسه موضوع با مرتبط
  پرسشها به دادن پاسخ

 مشارکتی  یادگیری

 
 تکالیف  دادن و  تدریس

 و ارائه کنفرانس   تکالیف انجام

 

 

 تناسلی و روش های جراحی مدیریت آن -ترومای های وارده به سیستم ادراری :  ششم مبحث آموزشی جلسه   •

• Alexander's Surgical Procedures 

• Surgical Technology for the Surgical Technologist: A Positive Care Approach 

• Berry & Kohn's Operating Room Technique 
 آموزشی اسلایدهای و کامپیوتر پروژکتور، برد، وایتامکانت آموزشی: 

 تناسلی   -تروماهای سیستم ادراریبا  اشنایی هدف کلی درس: 

 :بتواند درس اصلی منابع مطالعه با  و شده ارائه مطالب به توجه با دانشجویان اهداف اختصاصی:

 انواع آسیب های وارد به کلیه، مثانه و حالب را بشناسد   ✓

 قادر باشد علائم بالینی و یافته های تصویر برداری را تفسیر کند ✓

 اندیکاسیون های مدیریتی در جراحی های ترومای سیستم مربوطه را توضیح دهد ✓

 عوارض احتمالی روش های جراحی مدیریتی را شرح دهد  ✓

 پرسش و پاسخ –سخنرانی تعاملی روش و فنون تدریس: 
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   شیوه ارزیابی:

 نمره   18ترم :  انی امتحان پا

 نمره 2مطرح شده در کلاس:  یفعال در کلاس و پاسخ به پرسشها  حضور

های یادگیری دانشجویانفعالیت استاد  فعالیت های روش ارائه درس   

 و شرکت در مباحث  دادن گوش نظر  مورد مبحث تدریس تعاملی  سخنرانی

  پاسخ و پرسش

 

 مسائل  و  پرسش ها کردن مطرح

 جلسه موضوع با مرتبط
  پرسشها به دادن پاسخ

 مشارکتی  یادگیری

 
 تکالیف  دادن و  تدریس

 و ارائه کنفرانس   تکالیف انجام

 

 

 

 تروماهای وارد به سیستم اسکلتی و روش های جراحی مدیریت آن :مهفتمبحث آموزشی جلسه   •

• Alexander's Surgical Procedures 

• Surgical Technology for the Surgical Technologist: A Positive Care Approach 

• Berry & Kohn's Operating Room Technique 
 آموزشی اسلایدهای و کامپیوتر پروژکتور، برد، وایتامکانت آموزشی: 

 تروماهای سیستم اسکلتی با  یی شناآهدف کلی درس: 

 :بتواند درس اصلی منابع مطالعه با  و شده ارائه مطالب به توجه با دانشجویان اهداف اختصاصی:

 نواع شکستگی های لگن را شناسایی کند ا  ✓

 اصول تثبیت اولیه شکستگی های لگن را بشناسد  ✓

 تجهیزات و وسایل مورد نیاز برای کنترل خون ریزی های لگن را آماده کند  ✓

 عوارض احتمالی روش های مدیریتی را شرح دهد  ✓

 پرسش و پاسخ –سخنرانی تعاملی روش و فنون تدریس: 

   شیوه ارزیابی:

 نمره   18ترم :  انی امتحان پا

 نمره 2مطرح شده در کلاس:  یفعال در کلاس و پاسخ به پرسشها  حضور

های یادگیری دانشجویانفعالیت استاد  فعالیت های روش ارائه درس   

 و شرکت در مباحث  دادن گوش نظر  مورد مبحث تدریس تعاملی  سخنرانی

  پاسخ و پرسش

 

 مسائل  و  پرسش ها کردن مطرح

 جلسه موضوع با مرتبط
  پرسشها به دادن پاسخ

 مشارکتی  یادگیری

 
 تکالیف  دادن و  تدریس

 و ارائه کنفرانس   تکالیف انجام
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 تروماهای وارد به قفسه سینه و قلب و روش های جراحی مدیریت آن  :   مهشتمبحث آموزشی جلسه   •

• Alexander's Surgical Procedures 

• Surgical Technology for the Surgical Technologist: A Positive Care Approach 

• Berry & Kohn's Operating Room Technique 
 آموزشی اسلایدهای و کامپیوتر پروژکتور، برد، وایتامکانت آموزشی: 

 تروماهای قفسه سینه و قلب با  یی آشناهدف کلی درس: 

 :بتواند درس اصلی منابع مطالعه با  و شده ارائه مطالب به توجه با دانشجویان اهداف اختصاصی:

 انواع تروماهای قفسه سینه و قلب را بشناسد  ✓

 اصول اولیه مدیریتی تروماهای ذکر شده به همراه عوارض ان را شناسایی کند  ✓

 پرسش و پاسخ –سخنرانی تعاملی روش و فنون تدریس: 

   شیوه ارزیابی:

 نمره   18ترم :  انی امتحان پا

 نمره 2مطرح شده در کلاس:  یفعال در کلاس و پاسخ به پرسشها  حضور

های یادگیری دانشجویانفعالیت استاد  فعالیت های روش ارائه درس   

 و شرکت در مباحث  دادن گوش نظر  مورد مبحث تدریس تعاملی  سخنرانی

  پاسخ و پرسش

 

 مسائل  و  پرسش ها کردن مطرح

 جلسه موضوع با مرتبط
  پرسشها به دادن پاسخ

 مشارکتی  یادگیری

 
 تکالیف  دادن و  تدریس

 و ارائه کنفرانس   تکالیف انجام

 

 


